
ACTIVIDADES Y RESTAURACIÓN 
 
 

<VISITA CASCO ANTIGUO. 18 de mayo, 17:30 h. 

Salida a pie desde la sede del Congreso. Visita Guiada. 

La ciudad histórica de Girona, una de las más interesantes de Cataluña, permite recorrer más de dos mil años de historia 

a partir de dos recintos fortificados: la Força Vella y el ensanche medieval. El primero corresponde a la fundación 

romana, y el segundo, a la ampliación de las murallas durante los siglos XIV y XV. Los numerosos monumentos que han 

llegado a nuestros días conservan riquezas artísticas notables. El atractivo de Girona se completa con la sugerente 

judería, o call, las bellísimas calles y plazas porticadas, los exultantes espacios barrocos y las construcciones 

novecentistas de Rafael Masó. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COCTEL DE BIENVENIDA, CASINO GERUNDENSE. 
 

Fundado en 1848, el Casino Gerundense se sitúa, desde los inicios de la entidad, en un antiguo caserón de la familia 

Rich de época moderna en el número 7 de la calle Albareda de Girona. En un primer momento, solo dispuso de la planta 

noble, que adecuó a las necesidades de la entidad. Con el tiempo, el Casino compró el resto de plantas, hasta que a 
finales del siglo XIX se convirtió en propietario de todo el inmueble. En este momento, se proyectó una reforma global 
del edificio, que armonizara las distintas dependencias y lo adecuara a las necesidades de los socios de entonces. Así, 
entre 1923 - 1928 se consumó la reforma del edificio que había sido proyectando. Se redecoraron los salones de la 

planta noble y se trasladó la biblioteca en el segundo piso, donde se construyó un gran salón de baile con unos frescos 

neoclásicos relevantes. Semejantemente, se construyeron unos baños turcos y establecimientos de higiene en la planta 

baja. En suma, la remodelación transformó todo el edificio y se le imprimió el carácter neoclásico que ya había ido 

desarrollando a lo largo del tiempo. 



<ALMUERZO, PARADOR DE AIGUA BLAVA/VISITA A PALS. 19 de mayo, 13:00 h. 

Salida en bus, desde la sede del Congreso. 

El Parador de Aiguablava está ubicado en un lugar realmente privilegiado, uno de los más visitados y atractivos de 

toda la Costa Brava. Es un verdadero balcón al mar, en lo alto del acantilado de la Punta d’es Muts, con inolvidables 

vistas sobre la playa de Aiguablava, de aguas cristalinas y arena dorada. Rodeado de pinos y con un entorno natural 

casi virgen, el Parador te da la bienvenida a este hermoso rincón bañado por el Mediterráneo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

<CARRERA-CAMINATA POR LA ARBOLEDA, JARDINES DE LA DEVESA Y RIBERA DEL TER, 20 de mayo, 8:00 h. 

Punto de encuentro: a 100 m. de la sede del Congreso, glorieta adyacente. 

El Parque de la Devesa de Girona, es el parque urbano más grande de Cataluña. 

Con una extensión de 40 ha, de las cuales nueve son de paseos sombreados, Cubiertos por las vueltas que forman las 

copas de los plátaneros centenarios. Situado entre el Ter, el Onyar y el Güell, al oeste del Núcleo histórico de la ciudad, 

es el elemento urbano que da la bienvenida a la ciudad entrando desde el norte y el oeste. 

El parque cuenta con más de 2.500 plataneros, híbridos de las especies americana (Platanus occidentalis) y oriental 

(Platanus orientalis), que en su mayoría fueron plantados alrededor de 1850, por lo tanto, más de 150 años. La escasa 

distancia entre los ejemplares les ha obligado a crecer más en altura que en anchura y esto les ha hecho alcanzar 

alturas excepcionales de 60 m. 



<ALMUERZO LIBRE, ESCUELA DE HOSTELERÍA Y TURISMO. 20 de mayo, 14:00 h. 

Visita virtual, http://www.ehtg.cat/wp-content/uploads/2014/11/VISITA/EscolaHostaleriaGirona.html 

Aquellos que hayan reservado, acudirán a pie hasta la Escuela. 

70 plazas reservadas en la Escuela de Hostelería de Girona (Menú cocina de Autor: Adrià, Roca, Arzak), Reserva 

limitada, por orden de inscripción, 25,00 € 
 

El restaurante de la escuela es el aula donde se sintetizan varias disciplinas independientes pero indefectiblemente 

confluyentes en una comida; un momento en que se expresa la evaluación del trabajo que se hace y que se aprende en 

las especialidades respectivas, en el lugar más adecuado y placentero por comensal y en una mesa bien puesta. 

La oferta se concreta en unos menús que incluyen unos aperitivos, unos entrantes fríos, unos entrantes calientes, unos 

platos de pescado y unos de carne y que termina con dos postres, los cafés y las golosinas que los acompañan. Los 

menús incluyen los vinos que armonizan con los diferentes platos y postres. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
<CENA DE GALA, HOTEL AC PALAU BELLAVISTA. 20 DE MAYO, 21:00 H. 

20:30, recogida en sede del Congreso para trayecto en autobús. Regreso al mismo punto. 

Este AC Hotel Palau de Bellavista está situado en la conocida zona residencial de Girona "Les Pedreres", cerca del 

Barri Vell; una de las zonas históricas más atractivas de la ciudad. 

http://www.ehtg.cat/wp-content/uploads/2014/11/VISITA/EscolaHostaleriaGirona.html


 
<VISITA A COLLIOURE. OPCIONAL. 21 mayo, +-10:00 h. 

Trayecto en autobús. Visita al pueblo costero de Collioure (Francia). Lectura de poemas de Antonio y Manuel Machado. 

Degustación de ostras y frutos de mar. Regreso a Girona, sobre las 15,30 horas. Pendiente precio. 

Imprescindible pasaporte. 
 

La tumba de Antonio Machado se encuentra en el cementerio del pueblo. Siempre hay flores frescas y a su lado está 

un buzón donde dejar cartas y poesías, que recoge la fundación Machado. También se puede ver la casa Quintana, 

donde pasó algunos días el poeta. Sólo desde fuera, ya que es privada, pero hay un proyecto para comprarla y 

convertirla en un museo. 
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